Peri-Arrest-Situationen:
Ursachen und pathophysiologische
Zusammenhadnge

Modul 1 Video 2
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Peri-Arrest-Situationen: Problematik

Peri-Arrest-Situation = Patient:innen kurz vor oder nach dem Eintreten eines Herzkreislaufstillstandes3®

= instabiler Patient:innen-Zustand

Instabiler Patient:innen-Zustand = Instabilitat durch Problematik in der Himodynamik oder der Respiration
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Problem im Problem in der Atmung
Herzkreislaufsystem

Verfligbare Sauerstoffmenge

Sauerstoffangebot
. Beide Instabilitdten konnen zu einem Defizit
kleiner als « zwischen Sauerstoffangebot und
Sauerstoffbedarf fiihren®
Sauerstoffbedarf

2 Bendtigte Sauerstoffmenge



Verfligbare Sauerstoffmenge
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Exkurs: Sauerstoffangebot

Sauerstoffangebot’ = Sauerstoffmenge, die dem Gewebe zur Verfugung steht

= Verfugbare Menge an transportierbarem und verwertbarem Sauerstoff pro Zeiteinheit
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Sauerstoffsdattigung Hdmoglobin
Anteil der mit O, Menge der Blutmenge pro
besetzten Hdmoglobin- Sauerstoff- Minute, die das Herz

Bindungsstellen im Blut Transportmolekule in den Kreislauf pumpt
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Exkurs: Sauerstoffangebot - Faktor Herzzeitvolumen

Herzzeitvolumen'© = Blutmenge pro Minute, die das Herz in den Kreislauf pumpt
= Schlagvolumen (SV) x Herzfrequenz (HF)

|

Blutvolumen, das wahrend der Systole aus
linker Herzkammer ausgeworfen wird.
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Blutmenge pro

Minute, die das Herz * Nachlast (Widerstand) > Gegendruck beim Auswurf
in den Kreislauf pumpt

Weitere Faktoren, die Einfluss auf die an den Zellen ankommende Blutmenge nehmen:
« Herzkraft (Kontraktilitdt) > Kontraktionskraft der Herzmuskelzellen

* Vorlast (FUIIung) - Fdllung und dadurch Dehnung der Herzkammerwdénde

» Peripherer GefaBwiderstand - Widerstand arterielles GefdBsystem beim Blutfluss



Verfligbare Sauerstoffmenge

skbs | Notfallsanitéterschule | PNFS 2026 | Modul 1 - Peri-Arrest-Situationen

Exkurs: Sauerstoffangebot - Defizite
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Sauerstoffsdttigung Hdmoglobin
Anteil der mit O, Menge der Sauerstoff- Blutmenge pro
besetzten Hadmoglobin- Transportmolekiile Minute, die das Herz
Bindungsstellen im Blut in den Kreislauf pumpt
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Ursachen fir Sauerstoffdefizit: Schockformen?
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Schockformen®
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Exkurs: Sauerstoffangebot - Defizite
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Sauerstoffsdttigung Hdmoglobin
Anteil der mit O, Menge der Sauerstoff- Blutmenge pro
besetzten Hdmoglobin- Transportmolekiile Minute, die das Herz
. Bindungsstellen im Blut in den Kreislauf pumpt
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