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Frau Schulte hatte vor sechs Monaten beidseitig eine 
Kataraktoperation. Sie braucht deshalb noch immer Augentropfen. 

Definition Katarakt: 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

Obwohl die Ursachen des Altersstars noch nicht vollständig geklärt sind, ist 
sicher, dass die Neigung dazu vererbbar ist. 

Informieren Sie sich im „PflegeHeute“ S. 1050 und im Internet (Quellenangaben 
nicht vergessen!) über das Krankheitsbild, die Therapie, die Nachsorge. 
Beantworten Sie die folgenden Fragen. 

1. Nennen Sie Risikofaktoren für eine Katarakt. 
     

      
     

       
    

     
    

       
     

    

 

2. Zählen Sie Symptome einer Katarakt auf: 
    

     
   

    
   

    

 

3. Wie wird eine Katarakt diagnostiziert? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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Beschreiben Sie die Therapie einer Katarakt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5. Prognose und Komplikationen einer Kataraktoperation: 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
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Die Katarakt gehört zu den häufigsten Augenerkrankungen in Deutschland und 
die Kataraktoperation ist mit 700.000 Operationen/Jahr der häufigste ambulante 
Eingriff. 

6. Was hatte Frau Schulte nach ihrer Kataraktoperation zu beachten? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

7. Wann kann Patienten in der Regel nach erfolgreicher Operation eine neue 

Brille angepasst werden? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

Haben Sie noch weitere interessante Informationen gefunden? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Lesen Sie unter: www.gesundheitsinformation.de 

Hier finden Sie u.a. ein „Augen-Quiz“ und Antworten zu 

„Wie funktioniert das Auge?“ oder „Augentropfen richtig anwenden“. 


