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Berufsfachschule Pflege 

 
Der Siebensprung  

(3. AD) 
 

 

 

Stand: 04.11.2025 

Der Siebensprung im POL  

Schritt  1: 
Klärung  undeutlicher  Be-
griffe  

• Klären von undeutlichen Fachausdrücken/ Bezeichnungen/ 

Begriffen  

Schritt  2: 

Definition des Problems 

und Sammlung  der  Proble-

maspekte  

• Zusammenhängende Phänomene klären  

Schritt  3: 

Analyse  des  Problems  
• Brainstorming  

Schritt  4: 

Systematische  Ordnung  der 

Aspekte aus Schritt 3  

• Ideen diskutieren und systematisieren  

Schritt 5: Lernzielfor-

mulierung  

• Fragen  formulieren  und  schriftlich  festhalten  
• Jede(r)  bearbeitet  jede  Frage!  

Schritt  6: 

Problembearbeitung  (au-

ßerhalb der Gruppe)  

• Selbstständige Recherche nach geeigneten Informa-
tionen  

Schritt  7: 
Präsentation  der  Ergeb-
nisse  

• Präsentieren der Ergebnisse in Form von Referaten, Plakaten, 
Rollenspielen, Kollagen, etc.  

Schritt 8:  
Ergebnis - und Prozesseva-
luation  

• Reflexion der Lern - und Gruppenprozesse  

 

 

 

 


