Legen eines Dauerkatheters bei einer Frau

Informationen Sammeln:
· Warum benötigt die Pat. einen DK
· Informationen über die Pat. selbst sammeln
· Welche Kontraindikationen gibt es während- und nach dem legen des DKˋs
· Welche Hygienemaßnahmen müssen eingehalten werden
Planen:
· Informationen über die Durchführung an das Team geben
· Die Pat. Über die Maßnahme und Durchführung informieren und die Erlaubnis einholen
· Das legen eines Dauerkatheters erfolgt am Patientenbett
· Material zusammenstellen
· Dauer der Durchführung: ca. 30 Minuten
Entscheiden:
· Das Anleiten erfolgt nach dem 4 Stufen Modell
Ausführen:
· Einen/Eine weitere Kollegen/in zum anreichen der Materialien dazu holen
· Das Anreichen der Materialien erfolgt durch eine Checkliste (wird dem Schüler zur Verfügung gestellt)
· Steriles Arbeiten
· Zeitnahe Dokumentation und aktualisierung der Pflegeplanung
Kontrollieren:
· Beobachten des Pat. 
· Wurden die Hygienemaßnahmen eingehalten
· Liegt der DK richtig 
· Läuft Urin in den Urinbeutel ab
Bewerten:
· Feedback nach der 5 Finger Methode
· Wurde die Anleitung verständlich erklärt und gezeigt

