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"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY

Hinführung zum 
Thema

https://foto.wuestenigel.com/publikum-schaut-sich-eine-prasentation-von-amazon-an/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Hinführung zum Thema

Präsentationstechniken

• Power Point Präsentationen

• Metaplantechnik

• Präsentationen am / mit dem Flipchart
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"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert 
gemäß CC BY

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert 
gemäß CC BY

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY -SA -NC

Zusätzlich: Handout als Zusammenfassung

https://open-educational-resources.de/goldstandard-folien/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
http://www.flickr.com/photos/spd-sh/5973587258/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://blog.refak.at/visdo_12-vorlagen-fuer-das-flipchart/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


Hinführung zum Thema

Warum Präsentationen und Präsentationstechniken?
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Bewerbungsgespräch Fortbildung

WeiterbildungPraxisanleitung

Unterrichtsgestaltung

Workshop



Kernelemente einer Präsentation

Vor -
bereitung

• Ziel der Präsentation

• Zielgruppen -Analyse

• Aufbau der Präsentation 
(Dramaturgie)

• Aufbau der einzelnen Folien, 
Flipcharts,. Etc.

• Persönliche Vorbereitung

• Organisatorisches: 
Teilnehmerunterlagen, Zeitrahmen, 
Ort, Raum, Einladungen, Pausen, 
Technik, Medien etc.

Umsetzung

• Die eigene Person als 
Gestaltungsmittel 
(Mimik/Blickkontakt, Gestik, 
Stand, Stimme, Rhetorik)

• Medieneinsatz und 
Medienwechsel

• Umgang mit Fragen, Störungen, 
Einwänden

Nach -
bereitung

• Dokumentation

• Integration von Feedback
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Power Point 
Präsentation

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY

https://www.flickr.com/photos/kongressmedia/14553896083/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Power Point Präsentation

Was ist das?

• Digitale Diashow zur 
Aufbereitung und 
Präsentation von Inhalten

• Nutzung von Vorlagen 
möglich

Nutzen

• Schnell

• Leicht veränderbar und an 
neue Erkenntnisse 
anzupassen

Benötigtes Material

• Computer

• Beamer

• Microsoft Office - Power 
Point

• Canva

• Prezi

• Ggf. Vorkenntnisse in Power 
Point
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Power Point Präsentation –  Das solltest Du beachten

„Weniger ist mehr“

• Überlade die Folien nicht mit Inhalt

• Folien sind kein Handout

• Stichpunkte (kurz, knapp, präzise)

• Nicht mehr als 8 Zeilen pro Folie
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Power Point Präsentation –  Das solltest Du beachten

Vorgaben

• Mindestschriftgröße 18 pt.

• Ränder & Abstände sollten groß genug sein

Rahmen

• Deckblatt, Gliederung und Quellenangaben 
direkt mit einplanen

• Faustregel → 1 Folie = 2 Minuten 
Vortragszeit
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Power Point Präsentation - Beispiele
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Metaplantechnik

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY -SA

http://www.flickr.com/photos/co-laborate/7269014958/in/set-72157629894069392
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Metaplantechnik

Was ist das?

• Analoge Visualisierungs - 
und 
Systematisierungsmethode 
an einer Metaplanwand

Nutzen

• Clustern von Inhalten 
während des 
Vortrags/Unterrichts

• Einbezug von Plenum 
möglich

• Gemeinsame 
Ideenentwicklung

• Vorbereitung für „Tafelbild“ 
oder Schaubild notwendig

• Vorbereitung nicht 
zwingend erforderlich, wenn 
Diskussion Grundlage

Benötigtes Material

• Metaplanwand

• Stifte

• Moderationskarten

• Ggf. Wandzeitungspapier

• Stecknadeln oder 
Kreppband

• Ggf. Moderationskoffer

06/2026
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13 Vgl. Universität Heidelberg (Hrsg.) (o.J.)



Metaplantechnik –  Das solltest Du beachten

Vorgaben

• Schreibe deutlich und leserlich

„Weniger ist mehr“

• Halbsätze mit max. 3 Zeilen

• Große Schrift

06/2026
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Metaplantechnik –  Das solltest Du beachten

Ordnung der Karten

• Beziehungen herstellen

• Prozess darstellen

• Inhalte clustern

Moderation

• Beim Anheften und Sprechen zum Plenum wenden

• Hand auflegen und alles vorlesen

06/2026
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15 Wikiwand  (Hrsg.) (o.J.)

https://www.wortlehre.de/metaplan -methode.html

https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html
https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html
https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html


Metaplantechnik –  Beispiele
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Präsentationstechniken I Nora Wehrstedt

16

https://prezi.com/srn02kkjpppk/metaplan -methode/

https://www.wortlehre.de/metaplan -methode.html

https://prezi.com/srn02kkjpppk/metaplan-methode/
https://prezi.com/srn02kkjpppk/metaplan-methode/
https://prezi.com/srn02kkjpppk/metaplan-methode/
https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html
https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html
https://www.wortlehre.de/metaplan-methode.html


Flipchart -
 präsentation

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY

https://duncanstephen.net/were-looking-for-a-phd-student-intern-to-work-with-us-next-year-this-is-an-exciting-time-to-join-our-team-and-an-opportunity-to-help-us-improve-high-profile-web-services-like-myed-and-the-universi/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Flipchartpräsentation

Was ist das?

• Analoge 
Visualisierungsmethode am 
Flipchart

• Kurz & knapp, aufgrund von 
mangelndem Platz 

Nutzen

• Persönlicher Zugang zum 
Plenum

• Lebendige Präsentation

• Toll für wiederkehrende 
Inhalte (z.B. Schemata, 
Lernziele)

• Vorbereitung möglich

• Bilder und Symbole einfach 
zu erfassen

Benötigtes Material

• Flipchart

• Flipchartpapier

• Stifte

• Ggf. 
Moderationsmaterialien

• Ggf. Kreppband

06/2026
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18 Vgl. Qualitätsmanagement -Team Medizin (Hrsg.) (o.J.); Arctic Project Lapland  AB (Hrsg.) (2023) 



• Ausreichend große Schrift

• Leserliche Schrift

• Weniger ist mehr

• Nutze Bilder, Symbole & Farben

• Nutze die richtigen Stifte

• Verdecke das Flipchart während der Präsentation nicht

• Spreche zum Plenum

Flipchart –  Das solltest Du beachten

RDM Pflegetrainer  (Hrsg.) (2021); Vgl. Arctic Project Lapland  AB (Hrsg.) (2023)
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Videokamera Videokamera

https://www.youtube.com/watch?v=zXuUTsElz9c
https://www.youtube.com/watch?v=N_Mi0hjIjLw


Flipchart –  Das solltest Du beachten

https://sandra -dirks.de/10 -goldene -flipchart -regeln -fuer -gruppenleiter/
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Von Stichpunkten zum Flipchart

Arctic Project Lapland  AB (Hrsg.) (2023)
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Flipchart –  Beispiele

Eigene Darstellungen

Präsentationstechniken I Nora Wehrstedt
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https://beratung -
auerswald.de/content/138/136/flipchart -beispiele

https://www.aufganzerlinie.de/flipchart -training

https://beratung-auerswald.de/content/138/136/flipchart-beispiele
https://beratung-auerswald.de/content/138/136/flipchart-beispiele
https://beratung-auerswald.de/content/138/136/flipchart-beispiele
https://beratung-auerswald.de/content/138/136/flipchart-beispiele
https://beratung-auerswald.de/content/138/136/flipchart-beispiele
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training


Arbeitsauftrag –  Flipchart

06/2026
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Erstelle ein Flipchart

https://www.aufganzerlinie.de/flipchart -training#jp -
carousel -30

Deine schriftliche Anleitung ist hier im Fokus

Du möchtest der/dem Auszubildenden einen Teil 

der Anleitung veranschaulichen und im Vor - oder 

Nachgespräch genauer erläutern. 

Erstelle dazu ein Flipchart mit den entsprechenden 

Inhalten.

Die Darstellung auf dem Flipchart kannst Du im 

Raum für das Vor -/Nachgespräch aufhängen. 

Diese Ausarbeitung kannst Du auch für weitere 

Anleitungen verwenden.

Nutze die „Flipchart -Galerie“ 
als Inspiration

45 Min.

https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
https://www.aufganzerlinie.de/flipchart-training#jp-carousel-30
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Exkurs 

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY -SA -NC

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist 
lizenziert gemäß CC BY -SA

http://www.rauldiego.es/category/tutoriales/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://en.wikipedia.org/wiki/Canva
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Vorstellung Canva

• App & Web Anwendung zur Gestaltung 
verschiedener digitaler und analoger Produkte

• Arbeitsblätter

• Präsentationen

• Dokumente

• Druckprodukte

• Vorlagen für Social  Media

• Einladungen

• Etc.

• Kostenlose Version bietet umfangreiche Vorlagen 
und Abbildungen zur freien Nutzung

06/2026
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Benutzer & Benutzerfreundlichkeit

• Intuitive Bedienung über Handy oder Desktopversion

• Unternehmen, Creator oder Bildungsbereich

• Unzählige Vorlagen zur Nutzung oder 
Weiterentwicklung

06/2026
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Deine Präsentation

https://greator.com/praesentation -halten/

https://greator.com/praesentation-halten/
https://greator.com/praesentation-halten/
https://greator.com/praesentation-halten/


Deine Präsentation
gemeinsamer Start der Weiterbildungen
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Du hast unterschiedliche Präsentationstechniken und die entsprechenden Medien kennengelernt.

Du verfasst eine schriftliche praktische Anleitung, die vorgestellt werden soll.

Entscheide Dich nun dazu, wie Du diese Anleitung vor der Gruppe präsentieren möchtest.

Erstelle Deine Präsentation.

PPP

Flip-
chart

Meta -
plan

Diese muss nicht final 
fertiggestellt sein.

30 Min.

Du wirst  Deine praktische Anleitung in Deinem Bereich und vor der Gruppe durch führ en.



Deine Präsentation - Vorgaben

Zeitumfang

• 20 Minuten Zeit für Präsentation

• + 5 Minuten Feedback aus der Gruppe an Vortragenden

Vorschläge für den Inhalt

• Kurze Vorstellung des Arbeitsbereichs

• Thema der praktischen Anleitung

• Methode der Anleitung

• Rückschau – was war gut, was war schlecht?

• Was kann man der Gruppe mitgeben als inhaltliche Anregungen

• Usw.

06/2026
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Werde kreativ und 
zeig, was Du 

kannst.



"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY -NC -ND

Handout
 Gestaltung

"Dieses Foto " von Unbekannter Autor ist lizenziert gemäß CC BY

https://www.flickr.com/photos/ca_dept_insurance/14435362993
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://duncanstephen.net/were-looking-for-a-phd-student-intern-to-work-with-us-next-year-this-is-an-exciting-time-to-join-our-team-and-an-opportunity-to-help-us-improve-high-profile-web-services-like-myed-and-the-universi/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Gestaltung von Handouts

Was ist das?

• Analoge 
Visualisierungsmethode 
als Zusammenfassung

• Auch: Thesenpapier

Nutzen

• Zusammenfassung einer 
Präsentation

• Zentrale Elemente können 
nachgelesen werden

Benötigtes Material

• Papier im DIN A4 Format

• Stifte

• Textverarbeitungssoftware 
(z.B. Word)

• Canva

• Ggf. Pinnadeln oder 
Magnete

06/2026
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Handouts –  Das solltest Du beachten

• Zusammenfassung der wichtigsten Aspekte und 
Erkenntnisse

• Übersichtliche und einheitliche Gestaltung

• Nutze Bilder, Symbole & Farben

• Nutze Abbildung aus Deiner Präsentation

• Wiedergabe der Inhalte in Stichpunkten, Halbsätzen oder 
ganzen Sätzen

• Sprachliche Richtigkeit ist ein absolutes Muss!

• Quellenangaben dabei nicht vergessen

Land Baden -Württemberg/Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (Hrsg.) (o.J.)

Präsentationstechniken I Nora Wehrstedt
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Videokamera

Allgemeines

Videokamera

Word

Zusatz -
informationen

https://www.youtube.com/watch?v=3Ydx4N1l-AA
https://www.youtube.com/watch?v=7p6iYT8L910


Handouts –  Zusammenfassung des Layouts

DeinePräsentation  (Hrsg.) (o.J.)

Präsentationstechniken I Nora Wehrstedt
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Handouts –  Beispiele

Präsentationstechniken I Nora Wehrstedt
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Arbeitsauftrag - Handout
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Gestaltung eines Handouts
45 Min.

Du hast bereits eine Präsentation in Form von einer Power Point 

Präsentation, eines Flipcharts oder der Metaplanwand erstellt.

Erstelle nun passend dazu ein Handout.

Bitte probiere Dich kreativ aus, denk dabei trotzdem an die 

Vorgaben.

Nutze die verschiedenen 
Handouts als Inspiration

https://studibucht.de/blog/handout -erstellen/

https://studibucht.de/blog/handout-erstellen/
https://studibucht.de/blog/handout-erstellen/
https://studibucht.de/blog/handout-erstellen/
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