DURCHFUHRUNG EINER CTG-KONTROLLE

1.) VORBEREITUNG
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hygienische Handedesinfektion durchfihren
Lagebestimmung des Kindes durch Leopold-Handgriffe in Riickenlage
Auskultation der FHF mit dem Pinard-Hdérrohr

Positionswechsel der Schwangeren in die Seitenlage oder ins Sitzen

2.) ANLEGEN DES CTGs
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Ultraschallgel auf die Kontaktflache des HT-Aufnehmers geben
HT-Aufnehmer wird so lange auf dem Bauch der Schwangeren hin und her bewegt,
bis die Herzténe gut hérbar und eine gute Signalqualitat erreicht ist —> Fixierung
(mit dem Kabel nach oben zeigend)
angenehme Lautstéarke einstellen
Toko-Aufnehmer an geeigneter Position anbringen (drei Auswahlmaéglichkeiten)
(] seitlich oberer Fundusbereich
D Mittellinie des Bauches oberhalb des Nabels
[:] am starksten vorgewdélbtesten Bereich des Bauches oberhalb des Nabels
aktuelle Situation der Kontraktionen erfragen und die Baseline des Toko-Aufnehmers
einstellen
maternalen Puls ertasten und mit der FHF abgleichen

Eventuelle Stérquellen beseitigen (Flugzeugmodus aktivieren)

3.) WAHREND DER CTG-KONTROLLE
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auf weiterhin gute Signalqualitét achten
luckenlose Ableitung und Aufzeichnung Uberprifen

Dauer von mindestens 30 Minuten beachten




